RELATORIO
PARA
A
GESTAO

Marco de 2026

ASSOCIACAO PORTAS PRA VIDA

A DIREGAO: A ASSEMBLEIA-GERAL

Lamego, 23-03-2026 Lamego, 28-03-2026




Associagao de Pais e Amigos do Cidada A X
Deficlente do Agrupamento de Concalhos do RELATORIO PARA A GESTAO

Vale do Douro-Sul

Sede: PORTAS P'RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 — Serra das Meadas » 5100-062 Lamego ® Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional)
e Fax. 254 611 038 » Contribuinte n.” 502749318 e direccao.appv@mail.telepac.pt, http://www.portaspravida.com




INDICE

PRINCIPAIS INDICADORES

VOLUME DE NEGOCIOS

suBsiDIOS

EVOLUGAO PREVISIVEL DA ATIVIDADE

DIVIDAS A AUTORIDADE TRIBUTARIA E SEGURANGA SOCIAL
PROPOSTA DE APLICAGCAO DE RESULTADOS

AGRADECIMENTOS

7. DEMONSTRAGOES FINANCEIRAS
7.1. DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

7.2. BALANGO




p -~
Associacao de Pais e Amigos do Cidadao RE LATO RIO PARA A G ESTAO
Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-Sul

IDENTIFICAGAO DA ENTIDADE

A Associagio de Pais e Amigos do Cidadio Deficiente do Agrupamento de Concelhos do Vale do Douro-Sul Portas
Pra Vida, foi constituida a 30 de novembro de 1990 e adquiriu o estatuto de Instituicao Particular de Solidariedade Social
(IPSS) em 9 de maio de 1991, registada sob o n°® 9191 — Associagdes de Solidariedade Social, por iniciativa de um grupo
de pais e técnicos, visando a integragdo de Pessoas Portadoras de Deficiéncia. A Associagdo PORTAS PRA VIDA abrange
os concelhos de Lamego, Cinfdes, Resende, Tarouca, Moimenta da Beira, Sernancelhe, Penedono, Armamar, Tabuacgo e

S. Joao da Pesqueira.

A Associagdo PORTAS PRA VIDA presta servigos a pessoas com deficiéncias e incapacidades, e que tem como principais

objetivos:

e Dar a Pessoa com Deficiéncia oportunidades latentes de integragéo social, designadamente no ambito da
Salde, Educacédo, Formacgéo e Trabalho;

e Despertar e sensibilizar a sociedade para a problematica da pessoa com deficiéncia;

e Sensibilizar pais, familias e outros, motivando-os para a defesa dos direitos do cidaddo com deficiéncia

em geral,
Apoiar pais e familias, pela formacéao psicolégica e moral na integragéo da pessoa com deficiéncia.

Atualmente esta IPSS presta servigos a cidadaos com deficiéncias e incapacidades, nas Respostas Sociais de Centro de
Atividades e Capacitagéo para a Inclusdo, Lar Residencial, Residéncias de Autonomizagéo e Inclusdo, Formagao

Profissional e APP'VERDE - Empresa Social de Inser¢ao pelo Trabalho.

Sede: PORTAS P'RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 — Serra das Meadas e 5100-062 Lamego o Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional) e Fax. 254 611 038

s Contribuinte n.° 502749318 « direccac.appv@mail.telepac.pt, http://www.portaspravida.com
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Associacao de Pais e Amigos do Cidadéo RELATORIO PARA A GESTAO
Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-5ul

ORGAOS SOCIAIS

Mesa da Assembleia Geral

PRESIDENTE: Mario Joaquim de Oliveira Correia

1° SECRETARIO: Leopoldina Maria Soledade Ribeiro e Silva Borges
22 SECRETARIQ: Gustavo Daniel da Costa Moura Lopes
1.SUPLENTE: Monica Isabel Rodrigues da Silva Teixeira

2. SUPLENTE: Luis Eugenio Morgado Pereira

Conselho Fiscal

PRESIDENTE: Rui Manuel da Silva Stanislau
1.SECRETARIO: Cristina Maria da Silva Rede
2.SECRETARIO: Nuno Alexandre Stanislau Pereira
1.SUPLENTE: Maria Cianipe Cardoso Batista
2.SUPLENTE: Catarina Patricia Costa Matias Pereira

Direcao
PRESIDENTE: Marco Alexandre da Silva Almeida
SECRETARIO: Jorge Manuel dos Santos Monteiro
TESOUREIRO: Elisabete Maria Mesquita Magalhdes Madureira
1.SUPLENTE: Sonia Marisa da Silva Cardoso

2.SUPLENTE: Justino Alcides Esteves Ferreira

Sede: PORTAS P'RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 — Serra das Meadas » 5100-062 Lamego = Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional)  Fax. 254 611 038
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Associacgdo de Pais e Amigos do Cidadao RELATORIO PARA A GESTAO

Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-Sul Q

PRINCIPAIS INDICADORES

1. VOLUME DE NEGOCIOS

O volume de negocios ascende a € 323.681,16, o que representa um aumento de cerca de 12% face ao periodo homologo
do ano anterior.

Os servigos prestados sao constituidos pelas matriculas e mensalidades dos seus utentes/clientes, as quotas dos seus
associados, servigos de hipoterapia e a produgao de autoconsumo de electricidade, que totalizam o valor de €244 .262 28,
e as atividades de plantagdo e manutencéo de jardins, silvicultura e servicos relacionados com agricultura, efetuadas pela

APPV'ERDE totalizaram € 79.418,88.

Tomando por referéncia o ano transato, o volume de negdcios foi ultrapassado em € 35.169,02.

Periodo Ant.

Periodo Homélogo Ano Anterior Var. Vendas Diferenga
Valumede 323.681,16 288.512,14 288.512,14 - 35.169,02
Negoécios = G 212, 169,

*Valores apresentados sem IVA

Sede: PORTAS P'RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 —~ Serra das Meadas  5100-062 Lamego » Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional) « Fax. 254 611 038
e Contribuinte n.° 502749318 » direccao.appv@mail.telepac.pt, http://www.portaspravida.com
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Associacdo de Pais e Amigos do Cidadao RE LATO RIO PARA A G ESTAO

Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-Sul

2. SUBSIDIOS

Divulga-se, de seguida, o valor dos subsidios recebidos do estado e outras entidades, e das doagdes a data do relatdrio:

' DESCRICAO ~ sussiDios

VALOR RECEBIDO

(€)
ACORDOS DE e CACI Mata da Viscondessa 244 537 53
COOPERACAO:
¢ CACI Resende 244 537,53
e CACI Aldeia de sdo Joéo 262 004,50
o Lar Residencial 542 321,29
¢ Residéncia Autonoma | 77 905.82
° Residéncia Auténoma |l 76 607,39
« CEl/ Estagios Profissionais
IEFP-: g 8 334,23
OUTRAS OE / FSE
ENTIDADES: ‘ 171 815.26
" Donativos
DOACOES: S el o
TOTAL DE
SUBSIDIOS 1 6036 i /67

Os subsidios recebidos, do Instituto Superior da Seguranga Social, |.P., relativos aos acordos de cooperagéo para as 6
respostas sociais, totalizam o montante de € 1 686 949,67.

Relativamente as doagdes, de donativos em espécie o valor recebido foi de € 12 759,41, de donativos monetarios foi de
€ 43 850,89 e de consignagao de IRS (2023) o valor de € 2.275,82.

Sede: PORTAS P'RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 — Serra das Meadas » 5100-062 Lamego » Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional) e Fax. 254 611 038
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Associagdo de Pais e Amigos do Cidaddo RE]_ATO RIO PARA A GESTAO
Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-Sul

3. EVOLUCAO PREVISIVEL DA ATIVIDADE

A Direcéo considera que os resultados obtidos a todos os niveis pela APPV reforcam a sua estabilidade a nivel
econdmico e financeiro.

4. DIVIDAS A AUTORIDADE TRIBUTARIA E SEGURANCA SOCIAL

A APPV nao tem em mora dividas a Autoridade Tributaria nem a Seguranga Social.

3. PROPOSTA DE APLICACAO DE RESULTADOS

A Diregao da APPV propée que o resultado liquido do exercicio, seja transferido para a conta de resultados transitados.

6. AGRADECIMENTOS

A Direcdo da ASSOCIAGAO PORTAS PRA VIDA aproveita a oportunidade para agradecer a colaboracao prestada por
todos os Membros dos Orgéos Sociais, Associados, Colaboradores, Clientes, Fornecedores, Instituicbes Bancarias, e
demais Entidades que com ela se relacionaram.

Sede: PORTAS P’RA VIDA
Mata da Viscondessa, n°963 — Serra das Meadas ¢ 5100-062 Lamego » Tel. 254 615 190 (chamada para a rede fixa nacional) » Fax. 254 611 038

o Contribuinte n.° 502749318  direccao.appv@mail.telepac.pt, http://www.portaspravida.com




Associagdo de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Doure-Sul

RELATORIO PARA A GESTAO

7. DEMONSTRAGCOES FINANCEIRAS

7.1 DEMONSTRACAO DE RESULTADOS

ASSOCIAGAO DE PAIS E AMIGOS DE CIDADAOS DEFICIENTES DO
AGRUPAMENTO DOS CONCELHOS DO VALE DO DOURO-SUL PORTAS PRA VIDA

NIF: 502749318

Demonstragdo dos resultados por naturezas em 31 de dezembro de 2025 (em euros)

Rendimentos e Gastos Notas 2025 2024

Vendas e servicos prestados 3 323.681,16 288.512,14

Subsidios, doagdes e legados a exploragdo 12 1.686.949,67 1.614.297,73

Variagdo nos inventarios da producdo

Trabalhos para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 11 -91.024,95 -85.217,47

Fornecimentos e servicos externos 1 -315.901,74 -332.986,31

Gastos com o pessoal 14 -1.500.843,99 -1.335.066,85

Ajustamento de inventarios (perdas / reversoes)

Imparidade de dividas a receber (perdas / reversdes)

ProvisOes (aumentos / redugdes)

Provisdes especificas (aumentos / reducdes)

Outras imparidas (perdas/reversges)

Aumentos / redugoes de justo valor 1 191,49

Outros rendimentos 9 109.305,21 102.258,46

Outros gastos 11 -77.121,46 -63.623,02
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamentos e impostos 135.235,39 188.174,68

Gastos / reversdes de depreciacdo e de amortizacdo 6,7 -112.897,74 -129.756,84
Resultado operacional (antes de gastos de financiamentos e impostos) 22.337,65 58.417,84

Juros e rendimentos similares obtidos 1 0,00 235,73

Juros e gastos similares suportados 11 -17.477,64 -23.179,37

Resultado antes de impostos 4.860,01 35.474,20
Imposto sobre o rendimento do periodo 0,00 0,00
Resultado liquido do periodo 4.860,01 35.474,20,

Sede: PORTAS P'RA VIDA
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Associagao de Pais e Amigos do Cidadao
Deficiente do Agrupamento de Concelhos do
Vale do Douro-Sul

RELATORIO PARA A GESTAO

8. BALANGO

- ASSOCIACAO DE PAIS E AMIGOS DE CIDADAQS DEFICIENTES DO

AGRUPAMENTO DOS CONCELHOS DO VALE DO DOURO-SUL PORTAS PRA VIDA NIF: 502749318
Balango em 31 de dezembro de 2025 (em euros)
Rubrica Notas 2025 2024
ATIVO
Ativo ndo corrente
Ativos fixos tangiveis 3,6 2.490.413,62 1.731.831,55
Ativos fixos intangiveis 3.6 4.463,68 5.680,85
Investimentos financeiros 13.4 0,00 13.586,99
Outros créditos e ativos ndo correntes 13.2 400.150,60 963.290,38
Total ativo ndo corrente 2.895.027,90 2.714.389,77
Ativo corrente
Créditos a receber 3.13.2 47.754,33 33.167,66
Estado e outros entes publicos 16.3 23.296,24 105.152,21
Diferimentos 16.2 6.678,63 4.237,58
Qutros ativos correntes 132 562.410,44 16.839,45
Caixa e depdsitos bancarios 4.2 255.345,34 474,424,24
Total ativo corrente 895.484,98 633.821,54
Total ativo 3.790.512,88 3.348.211,31
FUNDQOS PATRIMONIAIS E PASSIVO
Fundos Patrimoniais
Resultados transitados 16.5 623.673,73 588.199,53
Ajustamentos / outras variagoes nos fundos patrimoniais 16.4 1.810.526,23 1.702.752,65
Resultado liquido do perfodo 3 4.860,01 35.474,20
Total fundos patrimoniais 2.439.059,97 2.326.426,38
Passivo
Passivo ndo corrente
Financiamentos obtidos 10 266.025,98 325.254,16
Total passivo ndo corrente 266.025,98 325.254,16
Passivo corrente
Fornecedores 3 56.247,61 181.866,44
Estado e outros entes publicos 16.3 81.362,71 36.887,76
Financiamentos obtidos 10 71.433,51 73.638,84
Diferimentos 13.2 662.107,05 231.350,26
Qutros passivos correntes 16.1 214.276,05 172.787,47
Total passivo corrente 1.085.426,93 696.530,77
Total passivo 1.351.452,91 1.021.784,93

Total fundos patrimoniais e passivo

Sede: PORTAS P’RA VIDA
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